
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

学校感染症で欠席す
る場合は「学校感染
症報告システム」の
登録も忘れずに！ 

C 館 

体
育
館 

A 館１階にあります 

けがや体調不良時のときに 

けがの応急処置や、体調不良の時に休養で
きます。状況によって、医療機関を紹介し
ます。医務室に内服薬は置いていません。 
痛み止めなど、使い慣れた薬は常に 
持ち歩きましょう。 

聞いてみたい、相談したい 

気になる症状、減量や禁煙、食生活、性
に関すること…、医務室で相談してみ
たいことはありませんか？心配なこと
があれば、気軽に相談してください。 

年に 1 度は健康診断 
 

健康診断は毎年受ける必要がありま
す。オリエンテーション期間に受けら
れなかった人は、4 月 30 日（水）まで
に医務室で手続きを行いましょう。 

学校感染症の報告 

インフルエンザや新型コロナなど、出席停止が
必要な「学校感染症」があります。 
出席停止には、医師の証明が必要です。本学指定
の「出席停止証明書」を医療機関で記入してもら
い、医務室に提出してください。 
記入フォームは医務室ホームページ「学校感染症の報告につ
いて」から印刷できます。 

医務室 

AED 

医務室ってどんなところ？ 

保健師 1 名 

看護師 1 名 

事務職 1 名 

が常駐しています 

健 康 ステップアップ 2025 年 4 月 第 101 号 

【開室時間】平日 8：45～18：00 
変更が生じる場合があります。詳細はポータルサイトの医務室リンクからご確認ください。 

 北星学園大学 北星学園大学短期大学部 医務室 
SDGｓ「すべての人

に健康と福祉を」  

医務室で「できないこと」  

 長時間の休養 薬を渡す 継続する処置 

休養の目安は原則 1 コマ（100 分）です。体調が回復しない場合は受
診や自宅での休養になります。 
医務室では応急処置しかできません。症状が続く場合は医療機関で
みてもらいましょう。 


